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Naam:

datum

gebruik medicatie:
. ? \

Bijzondestiedert?

Plas en poep dagboek

O n t l a s t i n g
veel fnor rnaal fwein ig
b r o e k schoon ja inee

8

SW

A a n d r a n gPlas volume

1 7 5 0

1000

1 1 0 0

1200

lu iern e t t o . -

1800
A00 7

24.00



D a g \
2 e

G e w i c h t

l u i e r n e t t o

P ias v o l u m e A a n d r a n g
jalnee
zel f /gestuurd

N a t
1 druppels
2 o n d e r b r o e k

3 h e t e m a a l

O n t l a s t i n g

vee l ino rmaa l /we in ig
b r o e k schoon ja /nee



\ O n t l a s t i n g
veelinormaal/weinig
broek schoon ja i i ee

N a t
1 druppels
2 onderbroek
3 helemaal

Plas volume
Mt

E

A a n d r a n g

Jainee
ze l f fges tuurd


